
                
                                                                                                                                      

TEČAJ SAMOOBRAMBE za DRŽAVLJANE 

KAJ JE SAMOOBRAMBA za DRŽAVLJANE?  
Živimo v družbi, ko se zdi, da nam potek življenja določajo drugi: posamezniki ali pa 
(interesne) skupine, mediji, politika, korporacije … Dovolj imam tega!, večkrat 
pomislimo. A kako izstopiti iz kolesja? Stvari se v neki meri neizogibno dogajajo mimo 
naše volje. A pomembno je, da pričnemo z majhnimi koraki postavljati meje in da te 
meje sčasoma postavljamo zmerom dlje od sebe. Da si izkrčimo prostor, kjer lahko 
sprejemamo odločitve zase in za svoje najbližje z lastno glavo. Za to pa si moramo 
pridobiti in izdelati miselna orodja, ki so utemeljena na naših izkušnjah. Od tod do 
avtonomnega državljana pa je le še kratek, a pomemben korak.  

 
KJE: Prostori Univerzitetne knjižnice Maribor 
 
TRAJANJE in POTEK:  

 enkrat na teden po dve šolski uri (2 x 45 min), 10 srečanj (2 meseca) 

 prvo informativno srečanje 7. 5. 2015, 17.00, Avla UKM 

 termin in uro rednih srečanj bomo določili na prvem srečanju 
 
POGOJI:  

 za udeležbo na tečaju nista potrebna predhodno poznavanje vsebin ali izobrazba! 

 starost 15+ 

 obvezni pripomočki: glava, pisalo in zvezek  
 
NAČIN DELA: Tečaj poteka v skupini (5-10 udeleženk/cev) na način (filozofskega) bralnega in 
filmskega krožka.  
 
1. korak. Branje odlomkov filozofskih, socioloških, humanističnih, psiholoških, jezikoslovnih 
in leposlovnih besedil ter ogled odlomkov filmov. Odlomki so izbrani tako, da primerno 
uvedejo vsakokratno temo (pogleda oziroma prebere se jih doma). Odlomki so kratki. Kot 
pomagalo moderator predhodno pripravi nekaj iztočnic za bolj osredotočeno branje / 
gledanje.  
 
2. korak.  
A) Na srečanju nekdo predstavi svoje videnje prebranega / gledanega. Nato sledi diskusija, v 
kateri se v pogovor poskuša vplesti čim več izkušenj. 
ali 
B) Obravnava teme na kratki delavnici. 
 
3. korak. Povzetek in zaključek. Oblikovanje kognitivnega orodja = (osebna) izkušnja + 
(filozofski) koncept. 
 
 



                
 
 

PRIDOBLJENA MISELNA ORODJA:  

 argumentiranje, utemeljevanje in sklepanje 

 avtonomno, kritično in refleksivno mišljenje 

 samorazumevanja skozi razumevanje sveta in drugih 

 povezovanja raznorodnih delov v smiselne celote 

 nadgradnja znanja in kognitivnih sposobnosti 

 last but not least: Državljanska samozavest 

 
TEME (teme lahko spremenimo ali prilagodimo glede na vaš interes): 

 Kaj je to država? Pošast ali jagnje? 

 Pravice in dolžnosti: kaj dobim, če nič ne dam? 

 Svoboda in nesvoboda: koliko svobode je v nesvobodi in koliko nesvobode v svobodi? 

 Jaz in Drugi: kako sem določen z drugimi in kako so drugi določeni z mano? 

 Prav in narobe: je narobe lahko prav in prav narobe? 

 Ljubezen in politika: kaj je družbena vez? 

 Solidarnost: kaj dobim, če nič ne dam? 

 
CENA: 35 EUR na osebo na mesec (vsaj 5 udeleženk/cev v skupini) 

IZVAJALCA: Zavod MISEL V PRAKSI, Maribor in Univerzitetna knjižnica Maribor 

Moderator: profesor filozofije in sociolog kulture, Goran Potočnik Černe, filozofski 

svetovalec 

 
 
Kontakt, prijave in informacije: 040 629 622, filozofska.posvetovalnica@gmail.com  
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